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Johdanto

Tama alueellinen kriisisuunnitelma kuvaa lta-Uudenmaan hyvinvointialueen
Ja alueen opetuksen ja koulutuksen jarjestajien yhteistyota kriisitilanteissa.

Kriisitilanteisiin kuuluu vaiheina ennaltaehkaisy, varautuminen, hoito seka
jalkihoito ja seuranta.

Kriisisuunnitelma on lakisaateisen alueellisen opiskeluhuoltosuunnitelman
liite ja sita paivitetaan tarpeen mukaan myos kauden 2026 - 2029 aikana.

Alueen opetuksen ja koulutuksen jarjestajat ovat laatineet omat
Kriisisuunnitelmansa, ja tama suunnitelma on laadittu niiden

pohjalta. Alueellinen kriisisuunnitelma tukee opetuksen ja koulutuksen
jarjestajien kriisisuunnitelmia.
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Kriisin hallinnan vaiheet
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Alueen koulujen ja oppilaitosten kriisityon organisoituminen

ﬁ Koulutuksen jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelman tulee sisaltda kriisisuunnitelma, jossa kuvataan toiminta
akillisissa kriiseissa seka uhka- ja vaaratilanteissa.

Toimipaikoissa on hyva sopia ydinryhmasta, joka on perehtynyt akillisten kriisien psykososiaalisen tuen
A suunnitteluun ja toteuttamiseen, jotta kriisit ja hatatilanteet pystytaan hoitamaan tehokkaasti. Ryhma voidaan
nimeta kriisiryhmaksi. Kriisirynman johtajana toimii usein rehtori.

e Kriisiryhmaan kuuluu usein oppilaitoskohtaisen opiskeluhuoltoryhman jasenia kuten rehtori, psykologi, kuraattori,
[ctx] terveydenhoitaja, erityisopettaja, opinto-ohjaaja ja opettaja.

Kriisiryhman tehtavia kriisitilanteessa on suunnitella tarvittavat tuki-, interventio- ja hoitopalvelut, |0ytaa
4 tarvittavat tyontekijat, kaynnistaa palvelut, tehda kriisitydta seka valvoa lapsille, oppilaille, opiskelijoille ja
henkil6stolle tarjottavaa psykososiaalista tukea ja palveluja.

Lihde: Kriiseihin varautuminen ja toiminta akillisessa kriisitilanteessa | Opetushallitus
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https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/kriiseihin-varautuminen-ja-toiminta-akillisessa-kriisitilanteessa

Alueen koulujen ja oppilaitosten kriisityon organisoituminen

Hyvinvointialueen opiskeluhuollon kriisiryhma
Hyvinvointialueella toimii opiskeluhuollon kriisiryhma, jossa jasenina on opiskeluhuollon ammattilaisista.
Opiskeluhuollon ammattilaiset ovat ryhmassa mukana oman tyénsa ohessa.

Perustehtava

Ryhmassa on opiskeluhuollon erityinen kriisiosaaminen ja osaamisen jalkauttaminen. Ryhma aktivoituu tarvittaessa kentélle
koulujen laajemmissa kriiseissa koulun oman kriisiryhman tueksi.

Opiskeluhuollon henkiléstdlle ja koulujen henkildkunnalle tuen, tiedon ja konsultaation tarjoaminen kriisitilanteiden
hoitamisesta ja jalkihoidosta.

Oppilaiden turvallisuuden tunteen vahvistaminen psykososiaalisen tuen kautta kriisitilanteissa ja mahdollinen jalkihoito.
Ryhmaan otetaan yhteytta oman koulun opiskeluhuollon kautta.

Yhteys

Oman koulun opiskeluhuollon henkiléston kautta

« /m UUSIMAA Hyvinvointialue
@Q‘V@ NYLAND Vilfirdsomrade



Opetuksen jarjestajien ja hyvinvointialueen yhteistyo kriisitilanteiden
ennaltaehkaisemiseksi
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Ennaltaehkaisyn kannalta oleelliset suunnitelmat ja toimet: Koulujen ja oppilaitosten kriisisuunnitelmat, riskianalyysit, vaarojen
arvioinnit, pelastussuunnitelmat ja terveellisyyden ja turvallisuuden tarkastukset toimipisteissa.

Yhteisty0 ja koulutus koulujen ja oppilaitosten henkilokunnan ja opiskeluhuollon henkildkunnan turvallisuus asioissa, kuten
turvallisuuskavelyt, suojautumiset ja koulutus.

Opiskeluhuollon ja toimipisteiden yhteistyd yhteiséllisen opiskeluhuollon osalta, tavoitteena myonteinen ja turvallinen ilmapiiri,
yhteisdllinen toimintakulttuuri ja ennaltaehkéaiseva mielenterveystyo.

Opiskelijoiden osallistaminen ja yhteisty6 opiskelijoiden kanssa hyvinvoinnin edistamiseksi.
Opiskelijoiden ja huoltajien tiedottaminen opiskeluhuollon palveluista.
Yhteisty6 alueellisessa opiskeluhuollon yhteistyérynmassa kriisien ennaltaehkaisemiseksi.

Opiskeluhuollon omavalvontasuunnitelmat ja riskienarvioinnit.
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Yhteistyo kriisitilanteisiin varautumisessa

Opetuksen jarjestajien kriisisuunnitelmat ohjaavat kriiseihin varautumista toimipistetasolla, naita
kaydaan oppilaitosten henkiloston seka opiskeluhuollon henkiloston kanssa lapi vuosittain.

Oppilaitoksissa on nimetty kriisiryhma, joka kokoontuu suunnitelmallisesti seka kriisitilanteissa ja
jalkipuruissa.

Tiedottamisesta ja viestinnasta sopiminen oppilaitoksen kriisiryhman kesken (tdrkeaa sopia erityisesti
tiedon kulku opiskeluhuollon ja oppilaitoksen valilla)

Hyvinvointialueella on nimetty opiskeluhuollon kriisiryhma, joka tarjoaa tarvittaessa kriisityon tukea
konsultoinnin ja jalkautumisen muodossa kouluihin ja oppilaitoksiin kriisitilanteiden hoitamiseksi.

Yhteisesti jarjestetyt turvallisuusvalmennukset ja harjoitukset seka turvakavelyt toimipisteissa.
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Yhteistyo kriisitilanteissa jJa psykososiaalisen tuen jarjestamisessa

Yhteys
toimipisteen
rehtoriin. Mikali
kriisi koskettaa
useampaa
toimipistetta,
yhteys

kaikkien koulujen
rehtoreihin.

Rehtori tiedottaa
opiskeluhuoltoa ja
kutsuu koolle
koulun
kriisiryhman.

Opiskeluhuollon
tyontekijat
tiedottavat omia
esihenkiloitaan ja
esihenkilot
tiedottavat

palveluvastaavaa.

Kriisin hoitaminen
tapahtuu
opetuksen
jarjestajan
kriisisuunnitelman
mukaisesti.

Oppilaitoksen
kriisiryhma arvioi
yhteydenoton
tarvetta
hyvinvointialueen
opiskeluhuollon
kriisiryhmaan,
mikali
oppilaitoksessa
tarvitaan lisaa
psykososiaalista
tukea.
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Yhteistyo jalkihoidon ja seurannan osalta

Hyvinvointialueen opiskeluhuollon tyontekijat antavat oppilaille
psykososiaalisista tukea yhteistyossa opetushenkiloston kanssa.

Toimipisteen kriisiryhma seuraa opiskelijoiden hyvinvointia ja jarjestaa
tukea tarpeen mukaan ryhmille ja yksittaisille

opiskelijoille. HVA:n opiskeluhuollon kriisiryhma tarjoaa tarvittaessa
psykososiaalista lisatukea.

Oppilaitoksen kriisiryhman kriisin purkuun osallistuvat kriisissa olleet
toimijat. Hyvinvointialueen opiskeluhuollon kriisiryhma voli tarvittaessa tukea
purkua laajemmissa kriiseissa.

Opetuksen jarjestajan tyoterveyshuolto tukee opetushenkilostoa, ja
hyvinvointialueen henkilosto saa tukea omasta tyoterveyshuollostaan.
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Viestinta

Ennaltaehkaisevasta tyosta ja toimintamalleista tiedottaminen

Opetuksen jarjestajat vastaavat siitd, etta kriisisuunnitelmat ovat
henkilokunnan, opiskelijoiden ja huoltajien saatavilla.

Ennaltaechkaisevasta tyosta tiedotetaan toimipisteissa ja
toimipisteiden opiskeluhuoltoryhmat vastaavat tiedottamisesta.

Opiskeluhuolto tiedottaa omista palveluistaan kouluilla.

Opiskeluhuollon palveluvastaava tiedottaa koulutuksen ja
opetuksen jarjestajia vuosittain (seka tilanteen muuttuessa)
opiskeluhuollon kriisiryhman toiminnasta, opiskeluhuollon
johtavien yhteystiedot seka heidan vastuunsa kriisitilanteiden
hoitamisessa.

Tiedottaminen ja tiedonkulku kriisitilanteen
aikana ja sen jalkeen

Opetuksen/koulutuksen jarjestaja vastaa
kriisitiedottamisesta. Poliisi ottaa tarvittaessa
tiedotusvastuun. Hyvinvointialue

tiedottaa jarjestamastaan psykososiaalisesta
tuesta.

Hyvinvointialue tiedottaa oppilaitoksia, huoltajia
seka oppilaita opiskeluhuollon palveluista ja
muista hyvinvointialueen tarjoamista
tukipalveluista alueen asukkaille.

Kriisista ja sen hoidosta informoidaan
hyvinvointialueen Lasten, nuorten ja perheiden
palveluiden (Lanupe) johtoryhmaa ja tarvittaessa

laajemmin hyvinvointialueen ylempaa johtoa.
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